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YOTROS ABORDAJES CON e

- Los desarrollos de la

NINOS Y ADOLESCENTES I

Modalidad:
Nuestra formacion “a distancia” incluye

-El abordaje del modelo
sistémico integrado.

material grafico y textos para estudiar en -La neuropsicologia y los
cada clase, un foro y/o grupo de WhatsApp para trastornos del desarrollo.

preguntas, respuestas y comentarios entre

alumnos y profesores y siempre clases
y sincrénicas todas por zoom.

Diplomatura #4450
Inicia: 12 de marzo
Finaliza: 30 de septiembre

Certifica: 210 horas.
Receso: No se dictaran
clases durante Semana
Santa.

asincronicas -Obesidad y trastornos de
conducta alimentaria

CERTIFICACION

Certificada por la Universidad de
Ciencias Empresariales y Sociales.

Avalada por ALAMOC, Asociacion
Latinoamericana integrante de la
Confederacion Mundial WCCBT.



TERAPIA COGNITIVA CONTEMPOR[\NEA
Y OTROS ABORDAJES CON NINOS Y ADOLESCENTES

* Destinatarios:
Graduados: Psicologos, psicopedagogos, médicos.
Graduados universitarios en area de la psicologia o la salud.

* Biblioteca:

Nuestros alumnos tienen libre acceso a nuestra biblioteca virtual
(www.unitrec.org) donde se encuentran numerosos textos de
interés en psicologia

* Modulos:

1. Terapia Cognitiva Conductual. 6 semanas
Equipo: Lic. Martin Gomar. Lic Facundo Torres — Dr. Ignacio
Rizzo

2. Obesidad y Trastornos de conducta alimentaria en
Ninos/as y Adolescentes. 3 semanas
Lic. Merlna Luciani. Docente titular de la Universidad Catdlica de
Santa Fe.

3. Escuela Sistémica: 7 semanas.

Lic. Noelia Vazquez (Supervisora docente en la Escuela de
Especializacion y Posgrado del Colegio de Psicdlogos de Bs. Aires.
Dis. XII.

4. La tercera generacion. ACT. DBT. Mindfulness. 6 semanas
Equipo: Dr. Ignacio Rizzo. Lic. Jesica Zecca. Lic. Facundo Torres.
Lic. Victoria Zambolin

5. Neuropsicologia: 6 semanas
Dra. Belén Causse. Doctora en Psicologia - Magister en
Neuropsicologia- Docente de posgrado de la Universidad de
Flores)

Programa / plan de estudios

MODULO 1:

TERAPIA COGNITIVA CON NINOS Y ADOLESCENTES. (6 semanas)
Docentes: Dr.Julio Obst Camerini. Lic. Martin Gomar. Lic Facundo
Torres — Dr. Ignacio Rizzo

* Introduccion a la Terapia Cognitiva con Nifos y adolescentes.

* Diagnéstico y evaluacion en la clinica con nifios y
adolescentes. Problemas mas frecuentes, diagndsticos de
trastornos y utilizaciéon de escalas.

* Alianza terapéutica. Construccién del problema,
caracteristicas del vinculo, estrategias de manejo del
encuadre y resolucion de problemas en la relaciéon
terapéutica.

* Trastornos de ansiedad en nifios y adolescentes. Diagndstico y
tratamiento.

* Trastornos del estado del animo en nifios y adolescentes.
Diagnéstico y Tratamiento.

« Programas de entrenamiento a padres para nifios con
problemas de conducta.

« Problemas de conducta en adolescentes. Diagndstico y
tratamiento.
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MODULO 2:
OBESIDAD Y TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA (3 semanas)
Docente: Lic Luciana Merlini
e Introduccion al tema
e La construccién de la imagen corporal en el nifio y
Adolescente.
Obesidad Infantil.
Anorexia.
Bulimia.
Trastorno por Atracén.
Otros trastornos de la Ingesta Alimentaria
Tratamiento Individual y Familiar.

MODULO 3:
EL ABORDAJE SISTEMICO (7 semanas)
Docentes: Lic Noelia Vazquez
e Influencia del Paradigma Cibernético de primer y segundo
orden.
Formacion y solucién de los problemas humanos.
Diferencia entre dificultad y problema. Las premisas.
Cambio 1 y cambio 2. Progresos versus cambios en
psicoterapia.
e El modelo MRI — Psicoterapia breve. Cuando la solucion es el
problema.
e La Terapia Estratégica. Procesos y procedimiento de la
Terapia.
Ciclo vital. Formacion del sistema terapéutico.
Organizacién familiar. Diagndstico estructural.
Vifetas clinicas con nifios y adolescentes.

MODULO 4:

TERCERA GENERACION (6 semanas)

Docentes: Dr. Ignacio Rizzo. Lic. Zecca. Lic. Facundo Torres.

e Nuevas tendencias. Tercera ola.
Analisis Funcional De La Conducta Humana
Conducta Verbal. Teoria de los Marcos Relacionales.

e ACT. Terapia de Aceptacion y Compromiso.
Componentes del proceso terapéutico en ACT.
Formulaciéon del Caso Clinico desde el modelo Hexaflex.
Herramientas para el trabajo con familias

e Mindfulness. Herramientas tedrico-practicas para el trabajo
en la clinica infantojuvenil con el fin de brindar habilidades para
centrar su atencion en el momento presente, reducir estrés,
tensién y manejo de emociones.

e DBT. Terapia Dialectico Comportamental.
Aplicacién en la practica clinica de Habilidades de Conciencia,
Regulacién Emocional, Interpersonales,
Tolerancia al Malestar y Sendero del Medio.
Adaptacion de los protocolos DBT para trastornos alimentarios
en adolescentes y DBT escuelas.

e Aplicaciones. Entrenamiento en Habilidades Psicosociales

MODULO 5:
NEUROPSICOLOGIA INFANTIL. TRASTORNOS DEL DESARROLLO. (6 semanas)
Dra. Belén Causse
* Introducciéon a la neuropsicologia infantil. Desarrollo del
sistema nervioso.
Dificultades especificas del aprendizaje
Dificultades globales del aprendizaje.
Trastornos neuroldgicos  y psiquidtricos que promueven
alteraciones neuropsicolégicas.
Proceso de evaluacién neuropsicoldgica infantil.
* Principios generales de la rehabilitacion.
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Importante informacion

Las clases sincrénicas por zoom quedan grabadas para poder ser
vistas por los alumnos en cualquier momento posterior. Por lo
tanto, no existen horarios de asistencia obligatoria para aprobar
las diplomaturas.

Los costos incluyen:

1°) Una “inscripcion” anticipada para asegurar la vacante y
tener costos reducidos del curso.

2°) El valor total de las clases (que puede hacerse en un solo
pago o en cuotas mensuales).

3°) La tramitacion del certificado final.

Nota: Los importes a pagar, las fechas y otros temas se le
informaran al recibir su “solicitud de informacion”. Por favor, envie
el formulario Solicito INFO
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