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Modalidad:

Nuestra formacion “a distancia” incluye

material grafico y textos para estudiar en

cada clase, un foro y/o grupo de whatsApp para
preguntas, respuestas y comentarios entre

alumnos y profesores y siempre clases asincronicas
y sincronicas todas por zoom.

ABIERTA LA
INSCRIPCION

MODALIDAD

A distancia

CERTIFICACION

Certificada por la Universidad de Ciencias
Empresariales y Sociales.

Avalada por ALAMOC, Asociacion
Latinoamericana integrante de la
Confederacion Mundial WCCBT.

catrec-ar.org


https://catrec-ar.org/

TERAPIA COGNITIVA CONTEMPORANEA
Y OTROS ABORDAJES CON NINOS Y ADOLESCENTES

e Destinatarios:

Licenciados en psicologia. Licenciados en Ciencias Sociales.
Graduados universitarios en el campo de la psicologia o las
ciencias sociales. Alumnos del ultimo ano o con el titulo en
tramite de las licenciaturas mencionadas (deberan presentar
constancia o certificado).

e Biblioteca:

Nuestros alumnos tienen libre acceso a nuestra biblioteca virtual
(Wwww.unitrec.org) donde se encuentran numerosos textos de
interés en psicologia

Programa / plan de estudios

MODULO 1:
TERAPIA COGNITIVA CON NINOS Y ADOLESCENTES. (6 semanas)
Docentes: Dr.Julio Obst Camerini. Lic. Martin Gomar. Lic Facundo
Torres — Dr. Ignacio Rizzo
* Introduccion a la Terapia Cognitiva con Ninos y adolescentes.
e Diagndstico y evaluacion en la clinica con ninos y
adolescentes. Problemas mas frecuentes, diagndsticos de
trastornos y utilizacion de escalas.
¢ Alianza terapéutica. Construccion del problema,
caracteristicas del vinculo, estrategias de manejo del
encuadre y resolucion de problemas en la relacidn
terapéutica.
e Trastornos de ansiedad en ninos y adolescentes. Diagndstico y
tratamiento.
e Trastornos del estado del animo en ninos y adolescentes.
Diagnodstico y Tratamiento.
* Programas de entrenamiento a padres para ninos con
problemas de conducta.
¢ Problemas de conducta en adolescentes. Diagnostico y
tratamiento.

MODULO 2:
TERCERA GENERACION (6 semanas)
Docentes: Dr. Ignacio Rizzo. Lic. Zecca. Lic. Facundo Torres.
* Nuevas tendencias. Tercera ola. Desarrollo de recursos y
fortalezas en ninos y sus familias.

MODULO 3:
EL ABORDAJE SISTEMICO (7 semanas)
Docentes: Lic Noelia Vazquez
¢ Influencia del Paradigma Cibernético de primer y segundo
orden.
* Formaciony solucion de los problemas humanos.
Diferencia entre dificultad y problema. Las premisas.
e Cambio 1y cambio 2. Progresos versus cambios en
psicoterapia.
¢ El modelo MRI - Psicoterapia breve. Cuando la solucion es el
problema.
e |a Terapia Estratégica. Procesos y procedimiento de la
Terapia.
Ciclo vital. Formacion del sistema terapéutico.
¢ Organizacion familiar. Diagndstico estructural.
¢ Vinetas clinicas con ninos y adolescentes.
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INCLUYE LOS
ABORDAJES Y APORTES
DE:

-Las terapias cognitivas
conductuales.

-Los desarrollos de la
tercera generacion.

-El abordaje del modelo
sistémico integrado.

-La neuropsicologia y los
trastornos del desarrollo.

-Obesidad y trastornos de
conducta alimentaria
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Universidad de Ciencias
Empresariales y Sociales.
Avalada por ALAMOC,
Asociacion
Latinoamericana
integrante de la
Confederacion Mundial
WCCBT.
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TERAPIA COGNITIVA CONTEMPORANEA
Y OTROS ABORDAJES CON NINOS Y ADOLESCENTES

MODULO 4:
OBESIDAD Y TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA (3 semanas)
Docente: Lic Luciana Merlini

MODULO 5:
NEUROPSICOLOGIA INFANTIL. TRASTORNOS DEL DESARROLLO. (8 semanas)
Dra. Belen Causse
e Introduccién a la neuropsicologia infantil. Desarrollo del
sistema nervioso.
Dificultades especificas del aprendizaje
¢ Dificultades globales del aprendizaje.
e Trastornos neuroldgicos y psiquiatricos que promueven
alteraciones neuropsicologicas.
* Proceso de evaluacion neuropsicoldgica infantil.
e Principios generales de la rehabilitacion.

Importante informacién

Las clases sincronicas por zoom quedan grabadas para poder ser
vistas por los alumnos en cualquier momento posterior. Por lo
tanto, no existen horarios de asistencia obligatoria para aprobar
las diplomaturas.

Los costos incluyen:

1°) Una “inscripcion” anticipada para asegurar la vacante y

tener costos reducidos del curso.

2°) El valor total de las clases (que puede hacerse en un solo pago
0 en cuotas mensuales).

3°) La tramitacion del certificado final.

Nota: Los importes a pagar, las fechas y otros temas se le
informaran al recibir su “solicitud de informacidén”. Por favor, envie
el formulario Solicito INFO
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